na. Skiodowskiej

MENU od 07-11.01.2019r.

Bistro ,,PrzegryZ na Sktodowskiej” ul. M. Skftodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 07.01.2019r.

Zupa standard — wegetariarska 5,00zt Jarzynowa z brukselkg .
Zupa ekstra —z dodatkiem miesa 7,00zt Szpinakowa z kurczakiem i jajkiem «w
Zestaw obiadowy — danie wege. 10,00zt Ryz z warzywami i sosem stodko-kwasnym -
Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt | Tortilla po meksykarisku z warzywami i wieprzowing
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,00zt Kotlet sghabowy ,p anierowany, Z/femn/ak/ ?
koperkiem, Suréwka z czerwonej kapusty
; Zi — - p
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Udko pieczone, Ziemniaki z I.«I)p?rl.qem, Surowka z @
kapusty pekiniskiej
Bitki 21 ; N
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt It.kl i /n.dyka v so§/e papry.kov!/ym, Kasza %
jeczmienna, Suréwka z biatej kapusty -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 16,00zt Pieczen wieprzowa w sosie, Kluski slgskie, Mini
karotka
WTOREK 08.01.20109r.
Zupa standard — wegetariariska 5,00zt Grochowa z ziemniakami -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 7,002t Graybowa z klopsikami
Zestaw obiadowy — danie wege. 10,00zt spaghetti napoli ze swiezq bazyliq .
Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt Gulasz z Zotqgdkdw drobiowych z ziemniaczkami S
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Filet z kurczaka w 5951e kurkowym, Kasza bulgur, @
Suréwka colestaw
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Kotlet mielony, Z/emn/ak/.z koperkiem, Suréwka z
czerwonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt Kurczak z brokutami, prprykq i mlekiem kokosowym =y
Ryz brgzowy
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 16,00zt Rolada slgska w sosie, Ka.sza gryczana, Buraczki
zasmazane




SRODA 09.01.2019r.

Ogdrkowa z ryzem

Zupa standard 5,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 7,00zt Meksykariska z kurczakiem @
Zestaw obiadowy —danie wege. 10,00zt Nalesniki z serem biatym i szpinakiem 3szt. A
Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt Bigos staropolski z ziemniakami
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,00zt Klopsiki w sosle p or’mdorow'ym,. Ziemniaki z
koperkiem, Surdwka z biatej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,00zt Kotlet schabf)wy panierowany, Zl‘emnlakl z
koperkiem, Kapusta zasmazana
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt Rolada drobiowa z marchewka i ogorklem w sosie @
wfasnym, Kasza bulgur, Mix satat
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa .
16,00zt Gulasz wotowy, Kasza gryczana, Buraczki 'H
CZWARTEK 10.01.2019r.
7 ~ —
upa standard —wegetariariska 5,00zt Jarzynowa z ziemniakami i dynig -
7 ~ - - N
upa ekstra — z dodatkiem miesa 7,00zt Gulaszowa z indyka %‘
Zestaw obiadowy — danie wege. Goftqgbki z kaszq peczak i grzybami w sosie
10,00zt . . S . -
pieczarkowym, Ziemniaki z koperkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt Lasagne miesna
Zestaw obiadowy — danie miesne Schab w majeranku w sosie, Kasza jeczmienna,
14,00z ) s
Suréwka z kapusty pekiriskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne Filet z kurczaka panierowany, Ziemniaki z koperkiem,
14,00zt ) iy <
Suréwka z biatej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt Duszony indyk w Warzywach po chirisku, Makaron g
ryzowy -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Kotlet De Volaille z mastem, Ziemniaki z koperkiem, ;
16,00z ) . e
Suréwka grillowa
PIATEK 11.01.2019r.
Zupa standard - wegetariariska 5,00zt Zupa z czerwonej soczewicy -
Zupa ekstra -z dodatkiem migsa 7,00zt Fasolowa z kietbasq i wedzonkq
Zestaw obiadowy — danie wege. 10,00zt Krokiety z kapustq i grzybami 3szt. -
Zestaw obiadowy — danie migsne 10,00zt Strogonow drobiowy, Ziemniaki z koperkiem @
Zestaw obiadowy — danie miesne 14.0024 Makaron petnoziarnisty z fososiem, =,
Y warzywa na parze
Zestaw obiadowy — danie migsne 14,00zt Kotlet pozarski, Ziemniaki z koperkiem, Buraczki @
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT Dorsz zapiekany ze szpinakiem i serem mozzarella, -
16,00zt ) ' k <
Kasza bulgur, Surdwka z kiszonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie migsne Szefa 16,00zt Rumsztyk wofowy, Frytki, Mix satat 'H




