
 

MENU od 01.12.2025 – 05.12.2025r 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 01.12.2025r.   

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Kalafiorowa 

  

 Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Tajska kokosowa z kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 24,00zł 
Noodle z tofu i warzywami po azjatycku 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 28,00zł 
Stek z cebulką / tłuczone ziemniaki /  

surówka z białej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 28,00zł 
Potrawka z kurczaka / świderki z zielonym pesto / 

coleslaw z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 31,00zł 
Pieczona karkówka w sosie cebulowym / tłuczone 

ziemniaki / cząstki ogórka kiszonego  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 31,00zł 
Filet z kurczaka w kokosie / pieczone ziemniaczki / 

colesław z czerwonej kapusty  

SAŁATKA 24,00zł 
Sałatka z gyros / mix sałat / papryka / ogórek / 
kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy  

WTOREK 02.12.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Grochówka Vege 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Gulaszowa 

   

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
24,00zł Kotlet z brokuła i sera / pieczoe ziemniaczki / sos 

czosnkowy / sur. z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
28,00zł Gyros wieprzowy / pieczone ziemniaczki / sos 

czosnkowy / sur. z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Pulpety drobiowe po chińsku / tłuczone ziemniaki / 

sałata masłowa ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Kotlet szwajcarski [salami/ser] / tłuczone ziemniaki / 

sałatka szwedzka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Filet z kurczaka w sosie pieczarkowym / kopytka / 

sałata masłowa ze śmietaną  

SAŁATKA 
24,00zł  Sałatka z camembertem/ mix sałat / pomidor 

koktajlowy/ pomarańcz / papryka/ ziarna / vinegret  
 

DOSTĘPNE CODZIENNIE – PIEROGI POLSKIE 10szt. – 24,00zł 

DO KAŻDEGO POSIŁKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAŃ JEDNORAZOWYCH  

1,00zł 

- dania wegetariańskie;   - dania z wieprzowiny;   - dania z kurczaka;   - dania z indyka; 

- dania z ryb;  - dania z wołowiny 

 



ŚRODA 03.12.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł 

Pomidorowa z ryżem  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł Żurek z jajkiem i kiełbasą  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
24,00zł Krokiety z pieczarkami i serem /  

marchewka z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
28,00zł Kotlet mielony / tłuczone ziemniaki /  

buraczki  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Klopsiki drobiowe w sosie koperkowym / kasza bulgur 

/ marchewka z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Devolay z serem / tłuczone ziemniaki /  

colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Grecki gulasz stifado/ makaron orzo /  

buraczki   

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka z brokułem, jajkiem i pomidorem / natka 

pietruszki /sos majonezowy  

CZWARTEK 04.12.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Zupa z czerwonej soczewicy 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Ogórkowa z kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
24,00zł Pierogi polskie z patelni 10szt /  

okrasa z cebulki  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
28,00zł Panierowany żółty ser / pieczone ziemniaczki / sos 

tatarski / surówka z sałaty lodowej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Zapiekane penne bolognese z serem mozzarella / 

surówka z białej kapusty z ogórkiem kiszonym  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Filet z kurczaka w sosie curry / ryż z warzywami / 

surówka z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Schabowy smażony na smalcu / tłuczone ziemniaki / 

surówka z białej kapusty z ogórkiem kiszonym  

POKE BOWL 
24,00zł Grillowany kurczak bbq / ryż / ogórek / awokado / 

edamame / sos teriyaki  

PIĄTEK 05.12.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Barszcz czerwony 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Cygańska z kiełbasą 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
24,00zł Leczo wegetariańskie z cieciorką /  

ziemniaczki chilli  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
28,00zł Wątróbka drobiowa z cebulką i jabłkiem / tłuczone 

ziemniaki / surówka z kapusty kiszonej   

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Medalion z indyka / tłuczone ziemniaki /  

mini sałatka grecka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Żeberka BBQ / ziemniaczki chilli /  

marchewka z dynią i imbirem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Filet rybny w cieście / frytki steakhouse / sos tatarski 

/ surówka z kiszonej kapusty  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka meksykańska z kurczakiem/ mix sałat / 

papryka/ pieczarka/ pomidor/ sos 1000wysp  

 


