Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 11.05.2026 —-15.05.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 11.05.2026r.

Jarzynowa z fasolkqg szparagowq

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Chtopsk
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ opska
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Kotlet z kalafiora / p leczon’e z'lemnlaczkl / -
satata mastowa ze smietang
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Potrawka z kurczal'<a z marchewl'<q i groszkiem / @
ryz z warzywami
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z Kotlet m/’elony / tfuczo.ne ziemniaki /
surowka z mtodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Panierowany filet z kurczaka / fquzone ziemniaki / @
satata mastowa ze smietang
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Pieczona kgrkowkq wsosie cebulowym / thuczone
ziemniaki / marchewka z dynig
SALATKA 24,0024 Satatka z gyros / mix satat / papryka / ogorek / @
kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy =
WTOREK 12.05.2026r.
1 howka Vi
Zupa standard — wegetariarniska 9,002 Grochowka Vege -
12,00zt Meksykarisk 1
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa ,00z eksykanska z miesem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,00zt Pierogi ze szpinakiem i serem feta 10szt / -
s0s czosnkowy
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 29,00zf Penne zapiekane w sosie beszamelowym
y g € [szynka/brokut/pieczarki] sur.z czerwonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 29,00zt | Pulpety drobiowe w SO:SIE carbonara / kasza bulgur / @
suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Schab p/eczony w sgs:g grzybowym / ttuczone
ziemniaki / buraczki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Filet caprese / Pleczone ziemniaczki / @
suréwka z pora
POKE BOWL 24,00z¢ Grillowany kurczak bbq / ryz / ogdrek / awokado / <@

edamame / sos teriyaki

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianiskie;

1,00zt

“7 _daniaz ryb; ” 5 - dania z wotowiny

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;




SRODA 13.05.2026r.

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa z czerwonej soczewicy -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Tajska kokosowa z kurczakiem @
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,00zt Pieczony falafel / pieczone ziemniaczki / sos -
czosnkowy / colestaw
Jest biad dani Jmi 29,00zt Klopsiki wieprzowe w sosie wtasnym / ttuczone
estaw obiadowy — danie wege /miesne ziemniaczki / marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Gyros drobiowy / p/e.c?one ziemniaczki / sos mango @
chili / colestaw
. L 32,00zt | Tortilla z chrupigcym kurczakiem [ser/warzywa] / sos
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa mango chilli / frytki steakhouse @
32,00zt 4 i iaki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa z Schabowy smazony na §malcu / ttuczone ziemniaki /
zasmazana kapusta
24,00zt Satatka z wedzonym tososiem i jajkiem /mix satat
SALATKA . . e
/jajko gotowane / papryka / kukurydza / sos vinegret
CZWARTEK 14.05.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00z Krem z pomidora z grzankami -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zurek z kietbasq i jajkiem
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt Gulasz Weqetar/ans.k/ / kluski slgskie / -
suréwka z biatej kapusty
29,00z¢
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne Las.agne bolognese /
mix satat z vinegret
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Kotlet p?zarskl / ttuczone ZI_e,m/.m.Jk/ / @
surowka z kapusty pekinskiej
. L 32,00zt Strogonow z indyka / kluski Slgskie / »
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa suréwka z biatej kapusty &
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zf Filet z kurczaka .W kO.kOSIe / mqkaron orzoz
warzywami / mix safat z vinegreat
SALATKA 24,00z Satatka cezar / m/.x satat / kurczak / tarty ser /
grzanki / sos czosnkowy
PIATEK 15.05.2026r.
.y 9,00zt Pieczarkowa z makaronem
Zupa standard — wegetariariska A
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Wiosenna z kurczakiem ©
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt Noodle z warzywami i tofu w sosie azjatyckim -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 29,00zt Cwiartka z kurczaka'/ tf‘uczone ziemniaki / ©
mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Pulpety wieprzowe w sosie m'uszttardowym / kasza
gryczana / mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Swiezonka z cebulkq / kasza gryczana /
satatka szwedzka
32,00zt 1 1 ] j
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa z Panierowany )f/let z m/'runy / frytk/ steakhouse / =~
surowka z kiszonej kapusty
24,00zt Satatka grecka / mix satat / feta / oliwki czarne
SALATKA v / /feta/ / -

pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret




