
 

MENU od 08.06.2026  - 12.06.2026r 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 08.06.2026r.   

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Kalafiorowa 

  

 Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Kapuśniak z młodej kapusty i z kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 26,00zł 
Kotlet z brokułem/ pieczone ziemniaki/ 

surówka z pora  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 29,00zł 
Pulpety wieprzowe w sosie chrzanowym 2szt./ ryż z 

warzywami/ surówka z młodej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 29,00zł 
Spaghetti bolognese z mięsem wieprzowym , 

mozzarellą i świeżą bazylią  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Filet z kurczaka panierowany/ ziemniaki pieczone/ 

surówka z młodej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne  Szefa 32,00zł 
Karkówka w sosie własnym/ ziemniaki puree/  

ogórek małosolny  

SAŁATKA 24,00zł 
Sałatka z mini mozzarellą/ mix sałat / pomidor 

koktajlowy/ ogórek/ oliwki /słonecznik / sos vinegret  

WTOREK 09.06.2026r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Krupnik z kaszą jęczmienną  

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Ogórkowa z ziemniakami i kurczakiem 

   

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
26,00zł Kotlet jajeczny / kasza gryczana/ 

surówka z rzodkiewki z ogórkiem    

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
29,00zł Gyros drobiowy/ ziemniaki pieczone/  

surówka z marchewki i jabłka  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
29,00zł Gulasz wieprzowy po węgiersku/ kasza gryczana/ 

surówka z marchewki i jabłka   

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Schabowy na smalcu / ziemniaki puree /  

młoda kapusta zasmażana  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł  Filet z kurczaka w sosie curry/ ziemniaki puree/  

mix sałat  

POKE BOWL 
24,00zł  Grillowany kurczak bbq / ryż / ogórek / awokado / 

edamame / sos teriyaki  
 

DOSTĘPNE CODZIENNIE – PIEROGI POLSKIE 10szt. – 25,00zł 

DO KAŻDEGO POSIŁKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAŃ JEDNORAZOWYCH  

1,00zł 

- dania wegetariańskie;  - dania z wieprzowiny;  - dania z kurczaka;   - dania z indyka; 

- dania z ryb;  -i  -dania z drobia , -dania z wieprzowiny.  

 



ŚRODA 10.06.2026r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Zupa krem z zielonym groszkiem 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Tajska kokosowa i kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
26,00zł Krokiety z pieczarkami i mozzarellą 2szt./  

sałata masłowa ze śmietaną   

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
29,00zł Siekaniec z kurczaka i warzywami / ziemniaki puree/  

surówka z pekińskiej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
29,00zł Indyk duszony w sosie z marchewką/ ryż/  

surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Kieszonka z kurczaka ze szpinakiem i serem/ 

ziemniaki pieczone/ sałata masłowa ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Żeberka BBQ/ ziemniaki puree/  

colesław z czerwonej kapusty   

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka grecka / mix sałat / feta / oliwki czarne / 

pomidor / ogórek / czerwona cebula / vinegret  

CZWARTEK 11.06.2026r.  

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Botwinka 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Żurek z kiełbasą i jajkiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
26,00zł Papryka faszerowana/ ziemniaki pieczone/  

surówka wielowarzywna  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
29,00zł Strogonow drobiowy z pieczarkami i papryką/ mix 

kasz/ buraczki  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
29,00zł Gołąbki w sosie pomidorowym 2szt./ ziemniaki 

puree/ ogórek kiszony  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Sznycel ze schabu z jajkiem sadzonym / ziemniaki 

pieczone/ surówka wielowarzywna  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Bitki wołowe w sosie własnym/ ziemniaki puree/ 

ogórek kiszony  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka z tuńczykiem/ mix sałat / papryka kolorowa / 

kukurydza / sos majonezowy  

PIĄTEK 12.06.2026r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Pomidorowa z makaronem 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł 

Cygańska z kiełbasą  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
26,00zł Kalafior z sosem pomidorowym i serem/ ziemniaki                

pieczone/ mizeria  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
29,00zł Świeżonka wieprzowa / kasza bulgur /  

mizeria  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
29,00zł Klopsiki wieprzowe w sosie własnym 2szt. / kasza 

bulgur / surówka colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Panierowany filet z kurczaka w panko/ ziemniaki 

puree/ mix salat  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
32,00zł Miruna w cieście / frytki steakhouse /  

surówka z kiszonej kapusty  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka cezar  / mix sałat / kurczak / tarty ser / 

grzanki / sos czosnkowy  

 


