Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 03.08.2026 - 07.08.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 03.08.2026r.

Kalafi - akami
Zupa standard — wegetariariska 9,00z1 alafiorowa z ziemniakami -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zupa klopsikowa z koperkiem <«
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Kotlet z jajka z warzy wa,m/./ZIemn/ak/ puree/ =
satata ze Smietang
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Spaghetti bolognese z mozzarellg i swiezq bazylig
. L Gulasz z indyka / ziemniaki pieczone / >
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z pomidor z cebulkg %_
. L Sznycel z kurczaka z jajkiem sadzonym / ziemniaki ,
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt - «
puree /satata ze smietang
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Schab zap/e.kany z jabfk,lem i cebulkq‘w sosie wtasnym
/mix kasz /suréwka z mtodej kapusty
SALATKA 24,002t Satatka z tunczyk/erln/ m/).( satat / papryk.a kolorowa N
/ kukurydza / ogdrek kiszony/ sos majonezowy
WTOREK 04.08.2026r.
- Zupa ogorkowa ze Swiezych ogorkow
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zupa gulaszowa
. . . Kluski leniwe z serem i cynamonem /
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt . . =
marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt . KGS.ZGI.’I/(.G z kapustq kiszong i r.nusztla rdq 2 szt/
ziemniaki pieczone ze skwarkami /ogérek matosolny
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Gyrosz kurlczaka /v2z W,a rzywami/ @
surowka meksykariska
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,002t Piers z kurczaka po Wrocfawtsku / ziemniaki puree / @
marchewka z jabtkiem
. L Boczek zawijany z szpinakiem i fetq w sosie
Zestaw obiadowy — danie migsne Szefa 32,00z mysliwskim / kluski slgskie/ suréwka meksykariska
Tofu / makaron ryzowy / ogérek / czerwona kapusta
POKE BOWL 24,0024 / marchewka / awokado / sos stodkie chilli -

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

= _ dania wegetarianskie; %- - dania z indyka;

-dania z wieprzowiny;

‘H.

1,00zt

&= _ Jania z ryb; < -dania z drobiu ;

- dania z wotowiny




SRODA 05.08.2026r.

Zupa krem z zielonego groszku

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Barcz bialy 2 jajkiem i kietbasq
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Krokiety z serem i pieczarkami 2 szt. -
/ colestaw
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Pu{pety .W/.eprzowe W S,OSIe musztt.J(do.w.ym 2s2t./
ziemniaki puree / suréwka z pekinskiej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zf Ser)./ de/ka z.ku.rczaka w sosie BBQ / «©
ziemniaki pieczone / coleslaw
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlet schabowy na 5 malcu /?/emnlakl puree /
buraczki z majonezem i czosnkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt 'Zebefka'm.w kapuscie k/s,z onejz sus.z,o ng ?IIqu /
ziemniaki pieczone / surowka z pekiriskiej kapusty
SALATKA 24,002t Safatlfa grecka,/ mix satat / feta / oliwki .czarne / -
pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret
CZWARTEK 06.08.2026r.
k
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z1 Jarzynowa z makaronem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Solianka z wieprzowing
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Papry k.a faszerowana ry. ze,m i warzywami / s
dip czosnkowy / suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Klopsiki drobiowe w 595{e serowym 2szt. / @
kasza gryczana / mini satatka grecka
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Kotlet mielony trac!ycy;ny / ziemniaki puree /
suréowka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Filet z kurczaka w Qamerce kokosowej /ryz z kurkumg @
mini satatka grecka
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Karczek duszony W sosie kurkowym / kluseczki
gnocchi /satatka szwedzka
SALATKA 24,002t Satatka melksykanska z wieprzowing / m{x satat/
papryka/ ogorek /czerwona fasola/sos tysigca wysp
PIATEK 07.08.2026r.
Z k
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Upa warzywna z paprykq -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zupa zalewajka z kietbasq
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Musaka z warzywami i serem mozzarella -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Z/emn/qk/ foszerowane boczkiem .I p/e'czafjkam/
zapiekane serem /sos tatarski / mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,002t Kurczak w sosie curry z cukinig / kasza bulgur / )

colestaw z czerwonej kapusty

Rolada slgska z boczkiem i ogérkiem / kluski Slgskie /

pomidor koktajlowy/ sos czosnkowy

Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt colestaw z czerwonej kapusty ‘H

Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Paluszkiry l,)ne 6 SZt,' /fry t.kl steakhouse / o
suréwka z kiszonej kapusty

SALATKA 24,0024 Satatka hawajska z kurczakiem / mix satat/ ananas/ S




