
 

MENU od 03.08.2026 - 07.08.2026r 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 03.08.2026r.   

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Kalafiorowa z ziemniakami 

  

 Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Zupa klopsikowa z koperkiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 26,00zł 
Kotlet z jajka z warzywami / ziemniaki puree / 

sałata ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 29,00zł Spaghetti bolognese z mozzarellą i świeżą bazylią  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 29,00zł 
Gulasz z indyka / ziemniaki pieczone / 

pomidor z cebulką  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Sznycel z kurczaka z jajkiem sadzonym / ziemniaki  

puree /sałata ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie mięsne  Szefa 32,00zł 
Schab zapiekany z jabłkiem i cebulką w sosie własnym 

/mix kasz /surówka z młodej kapusty    

SAŁATKA 24,00zł 
 Sałatka z tuńczykiem/ mix sałat / papryka kolorowa 

/ kukurydza / ogórek kiszony/ sos majonezowy  

WTOREK 04.08.2026r. 

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Zupa ogórkowa ze świeżych ogórków 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Zupa gulaszowa 

   

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 26,00zł 
Kluski leniwe z serem i cynamonem / 

marchewka z jabłkiem    

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 29,00zł 
Kaszanka z kapustą kiszoną i musztardą 2 szt / 

ziemniaki pieczone ze skwarkami  /ogórek małosolny   

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 29,00zł 
Gyros z kurczaka  / ryż z warzywami / 

surówka meksykańska    

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Pierś z kurczaka po Wrocławsku / ziemniaki puree / 

marchewka z jabłkiem    

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Boczek zawijany z szpinakiem i fetą w sosie 

myśliwskim / kluski śląskie/ surówka meksykańska  

POKE BOWL 24,00zł  
Tofu / makaron ryżowy / ogórek / czerwona kapusta 

/ marchewka / awokado / sos słodkie chilli  
 

DOSTĘPNE CODZIENNIE – PIEROGI POLSKIE 10szt. – 25,00zł 

DO KAŻDEGO POSIŁKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAŃ JEDNORAZOWYCH  

1,00zł 

- dania wegetariańskie;    - dania z indyka; - dania z ryb;     -dania z drobiu ;  

 -dania z wieprzowiny; - dania z wołowiny 

                                                                      



ŚRODA 05.08.2026r. 

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Zupa krem z zielonego groszku 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Barcz biały z jajkiem i kiełbasą 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 26,00zł 
Krokiety z serem i pieczarkami 2 szt. 

  / colesław  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 29,00zł 
Pulpety wieprzowe w sosie musztardowym 2szt. / 

ziemniaki puree / surówka z pekińskiej kapusty    

Zestaw obiadowy – danie mięsne 29,00zł 
Skrzydełka z kurczaka w sosie BBQ / 

ziemniaki pieczone / coleslaw  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Kotlet schabowy na smalcu /ziemniaki puree / 

buraczki z majonezem i czosnkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Żeberka na kapuście kiszonej z suszoną śliwką / 

ziemniaki pieczone / surówka z pekińskiej kapusty   

SAŁATKA 24,00zł 
Sałatka grecka / mix sałat / feta / oliwki czarne / 
pomidor / ogórek / czerwona cebula / vinegret  

CZWARTEK 06.08.2026r.  

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Jarzynowa z makaronem 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Solianka z wieprzowiną  

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 26,00zł 
Papryka faszerowana ryżem i warzywami /  

dip czosnkowy / surówka z pora  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 29,00zł 
Klopsiki drobiowe w sosie serowym 2szt. / 

kasza gryczana / mini sałatka grecka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 29,00zł 
Kotlet mielony tradycyjny / ziemniaki puree / 

surówka z pora  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Filet z kurczaka w panierce kokosowej /ryż z kurkumą  

mini sałatka grecka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Karczek duszony w sosie kurkowym / kluseczki 

gnocchi /sałatka szwedzka  

SAŁATKA 24,00zł 
Sałatka meksykańska z wieprzowiną / mix sałat/ 

papryka/ ogórek /czerwona fasola/sos tysiąca wysp  

PIĄTEK 07.08.2026r. 

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
Zupa warzywna z papryką 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Zupa zalewajka z kiełbasą 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 26,00zł 
Musaka z warzywami i serem mozzarella 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 29,00zł 
Ziemniaki faszerowane boczkiem i pieczarkami 

zapiekane serem /sos tatarski / mizeria  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 29,00zł 
Kurczak w sosie curry z cukinią / kasza bulgur / 

colesław z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Rolada śląska z boczkiem i ogórkiem / kluski śląskie  / 

colesław z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 32,00zł 
Paluszki rybne 6 szt. / frytki steakhouse / 

 surówka z kiszonej kapusty  

SAŁATKA 24,00zł 
Sałatka hawajska z kurczakiem / mix sałat/ ananas/ 

pomidor koktajlowy/ sos czosnkowy  

 


