Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 17.08.2026 — 21.08.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 17.08.2026r.

Jarzynowa z fasolkqg szparagowq

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
. . Gulaszowa z kurczakiem
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt <«
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Pierogi z boréwkami, lsgsrze;n I kleksem smietany L
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Potrg wka z kurczaka Z marchewkq | gros'z{ae{n'/ @
ryz z kurkumg / suréwka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Kotlet fn/?lony ? serem‘/ZIen?maI’(l/‘
safata ze Smietang, rzodkiewkq i ogdrkiem
. L Filet z kurczaka po parysku / ziemniaki puree /
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt , . @
suréwka z czerwonej kapusty z paprykg
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Gulasz |’/weprzowy / kasza _q.r’ycz‘aﬁa /
suréowka z kapusty pekirskiej
SALATKA 24,002t Sqfatka z camem.,bertem/ mix safa't / pomlqor -
koktajlowy/ pomararicza / papryka/ ziarna / vinegret
WTOREK 18.08.2026r.
. Grochowa z ziemniakami i majerankiem
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,002t Rosét z kluskami lanymi i kurczakiem @
. . . Kotleciki z selera w panierce sezamowej /
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt . . . . A
pieczone ziemniaki / suréwka z pora
. . . Makaron penne z brokutami, duetem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt ,
marchewkowym, szynkq i sosem beszamelowym
. . . Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym /
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt kasza kuskus / suréwka meksykariska
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Ple‘rs z k‘urc'zak.a w chruplq€ej panierce / «
ziemniaki opiekane / suréwka z pora
. L Rolada z indyka ze szpinakiem ,morelq i suszonymi »
Zestaw obiadowy — danie migsne Szefa 32,0024 pom. w sosie/ kluski slgskie / suréwka meksykariska %‘
SALATKA 24,002t Satatka z grillowanym kurczakiem i szpinakiem / mix @

satat/ogorek/pomidor/kukurydza/ sos czosnkowy

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianskie;

1,00zt

=7 _ dania z ryb; = . dania z wotowiny

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;




SRODA 19.08.2026r.

Krem z biatych warzyw

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zupa z miesem mielonym i tortellini
. . . Batat zapiekany z zurawing i mozzarellg /
Zestaw obiadowy — danie wege /migsne | 26,00zf surowka wielowarzywna z rzodkiewkq i kukurydzg -
Stek z cebulkq / ziemniaki puree
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Q/. . P /
mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,0024 Filet z kurczaka. w warzywnlym sosie sf‘oclilko-kwasnym @
ryz curry / suréwka z cukinii
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlet schabowy ./ ZI.e mniaki puree /
mizeria
. L Burger wotowy / _
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt frytki steakhouse H
SALATKA 24,0024 Satatka cezar / mI'X satat / kurczak / tarty ser / <
grzanki / sos czosnkowy =
CZWARTEK 20.08.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Botwinka z jajkiem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zurek z kietbaskq i ziemniakami
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Pierogi ze sliwkq, cynamonem i Smietanq 10szt. -
. . . Klopsy z indyka w sosie porowym / »
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt mix kasz z cebulkg / suréwka meksykariska J
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Gyros drobiowy / ziemniaki puree / @
sos czosnkowy / colestaw
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlezt SZWCUCG!'S/(I/ z:emmqk: puree /
suréwka z kalafiora z majonezem
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt K/eszonka-droblowa z sosem serowym / =L
ryz z kurkumgq / colestaw
Satatka z wedzonym tososiem i jajkiem /mix satat
ALATKA 24 t e~
5 ,00z /jajko gotowane / papryka / kukurydza / sos vinegret
PIATEK 21.08.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa meksykariska -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zupa serowa z brokutami i kurczakiem @
Krokiety pi kami i llg 2szt
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt roxie yp/e?Zt.Jr ami i mozzarellq 2szt/ -
mini satatka grecka
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Waqtrébka drobIOM{a Z jabtkiem i cebellkg / ZI?mnIGkI @
puree/ pomidory z cebulkqg w $mietanie
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt .KIOp.SIkI. wieprzowe W soste p/eczarkqum /
ziemniaki puree / suréwka z czerwonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Sw;ezonkq wieprzowa /ZIertm/'ak/ pyree /
pomidory z cebulkq w smietanie
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Miruna W clescie / fry tk{ steakhouse / e
suréwka z kiszonej kapusty
POKE BOWL 24,002t Komosa ryzowa/ kurczak pieczony /czerwona kapusta ©

/edamame/ogorek/ kukurydza/ kolendra / sos mango




