Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 19.10.2026 —23.10.2026r.

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 19.10.2026r.

Krem z zielonych warzyw z grzankami

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
. . Zupa grzybowa z kurczakiem
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt @
5 ; = ;
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt akfazan f aszerowgny warzy M(am/ imozzarellg / ryz / -
mix satat z winegret
. . . Pi ki 1 jaki
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt ieczone udko z kurczaka 3szt / ziemniaki puree / e
colestaw -
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,0024 Klopsy w:eprzowe'_o w so§le pomidorowym 3szt. /
/ ryz / suréwka z pora
il -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt etz kurf:zakq pq hawajsku z ananasem / @
/ ziemniaki puree / colestaw =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt . Kar‘ko!/vk'a Zplecaw SOSI? Z z:elop €go pleprgu /
ziemniaki pieczone z czosnkiem /mix satat z winegret
Satatka z grillowanym kurczakiem/szpinak baby/mix
SALATKA 24,00zt , . 2
00z satat/ogdérek/pomidor/kukurydza/sos czosnkowy @
WTOREK 20.10.2026r.
. Cebulowa z groszkiem ptysiowym
Zupa standard — wegetariarniska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,002t Ziemniaczana staropolska z kurczakiem @
. . . Spaghetti napoli z warzywami, serem mozzarella i
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt L. . -
Swiezq bazylig
. . . Pulpety drobiowe w sosie pieczarkowym 2szt. /
Z —
estaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt / mix kasz / pomidory z cebulkg @
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Shoarmg W/e‘prz'owa v wqrzy Wam/ /
/ ziemniaki puree /mizeria
. L Filet z k j
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt . : e.t Z. urczaka par,nerowany wp anko'{ - «€
/ ziemniaki puree / suréwka z kapusty pekiniskiej
. —_ Rolada slgska z boczkiem i ogdrkiem kiszonym w
Z - 2 1
estaw obiadowy —danie migsne Szefa 32,00 sosie pieczeniowym/ kluski slgskie /pomidor z cebulg
SALATKA 24,002t Satatka z szynkg dojrzewajgcq/mix satat/ oliwki /

pomidor koktajlowy/ kapary /sos ziotowy

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00zt

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianiskie;

1,00zt

=7 _ dania z ryb; = dania z wotowiny

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;




SRODA 21.10.2026r.

Jarzynowa srédziemnomorska

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Solianka z wieprzowing
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Pierogi z patelni z okrasq z cebulki 10szt. -
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Medqllon z /n.dyk.a Z paprykq W sosie serowym / j
zZiemniaki opiekane / suréwka szwedzka -
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,002t Gyros drobiowy /dip czosnkowy / ziemniaki puree/ ©
colestaw
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Filet z kurczaka w CIESC{e bazyliowym / ziemniaki @
puree / surowka szwedzka
. L Pieczen wieprzowa w sosie kurkowym /
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt / kopytka szpinakowe / buraczki
Satatka z turiczykiem/mix satat/czerwona fasola/
SALATKA 24,00zt ) . &
ogdrek konserwowy/kukurydza/mozzarella/winegret
CZWARTEK 22.10.2026r.
- Krem z cukinii i czosnku z nachosami
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zupa gulaszowa
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Chili sin carne z vyarzy wami j soczewicq / =
ryz brgzowy
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt R.'ums?ty k wieprzowy ze szpinakiem i C.e bulka /
ziemniaki puree / coleslaw z czerwonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie migsne 29,002t Potrawka z kurczaka z mlarchewkq i groszkiem / S
/kasza gryczana / surowka wielowarzywna =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlet schab?wy na smalcu /ZIe.ITmI.G I_</ puree/
suréwka z kapusty pekinskiej
. L Buritto z miesem wotowym i warzywami / _
Zestaw obiadowy — danie migsne Szefa | 32,0024 sos mango chili / colestaw z czerwonej kapusty m
Poke bowl z kurczakiem teriyaki /kurczak/ryz/awo- =
Poke bowl 24,0024 kado/mango/ogdérek/marchewka/szczypiorek/sezam A
PIATEK 23.10.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Pomidorowa z ryzem -
. . Zupa rybna
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z =
. . . Camembert panierowany z zurawing /
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt / ziemniaki puree / mini satatka grecka -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Ziemniaki po zbomlfku z kietbasg, Febulq i boczkiem /
surowka meksykariska
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Gulasz WIep’rzowy / kasza j'eczm/enna /
surowka meksykariska
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Miruna p a{werowaﬁa /fr)./tkl stekhause / —
surowka z kiszonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt K/eszc-mlfa z kurc'zaka_z S.u szonymi po_m1doram1, fetaw e
sosie $miet./ziemniaki puree/ mini satatka grecka
Satatka z fasolkqg szparagowq i jajkiem/ziemniaki/po-
SALATKA 24,00zt 4 @ szparagowq 1Jaj / /P -

midor koktajlowy/czerwona cebula/sos majonezowy




