Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 26.10.2026 — 30.10.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 26.10.2026r.

Kalafi - - —
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt alafiorowa z ziemniakami zabielana -
7 — - -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ upa porowo-pieczarkowa z klopsikami @
Kotl j j
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt otlet 2 brc')kufa‘l rr?ozzarelll / sos czosnkowy / -
ziemniaki puree / coleslaw
, . . Pul, j j itariski :
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt ulpety drobiowe w S?Sle neapolltansklm ’Zszt / e
kasza gryczana /surowka z kiszonego ogérka =
. L Stek wieprzowy z cebulkq / ziemniaki puree /
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z L
mizeria
, L Bitki h e pi i :
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Itki z'e 5¢ 'ab'u W sosie p/ecz‘e‘mow'ym .ZSZt /
ziemniaki pieczone z chili / mizeria
, L Piers z k ki j j
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt ers z yrcza‘ a .W panierce kokosowej / @
ziemniaki puree/ colestaw =
Satatka z grillowanym kurczakiem i szpinakiem baby/
SALATKA 24,00zt . , . &
00z mix satat/ogdrek/pomidor/kukurydza/sos czosnkowy =
WTOREK 27.10.2026r.
Fasol - - -
Zupa standard — wegetariarniska 9,00zt asolowa z ziemniakami -
7 - — -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt upa szczawiowa z jajkiem i kurczakiem @
Kluski leniwe z serem i cynamonem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt . y . / -
surowka marchewki i jabtka
. . . Waqtrobk j j jiem i
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt q‘trob ‘a d'rob/owa 2 alc?fk/em i cebulg / «
ziemniaki puree / pomidor z cebulkg =
. . . Klopsiki wi 1 :
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Opsiki wieprzowe W SOS“,? n7usztarfjowy m ZSZt./
kasza bulgur / satata ze Smietanq i warzywami
. L Karkowk j ) i j i
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt arkowxa p qn/erqqua po goralsl'<u Z pieczarkami |
serem /ziemniaki puree / pomidor z cebulkq
. L Kotlet De Volaill j 4
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt otlet e, olaille z szynkq I f?rem /vz/ «
surowka z marchewki i jabtka
SALATKA 24,0024 .?afatka z awokado/grgnat/mlx s'afat/-papr){ka/ -
ogdrek/camembert/pomidor/pestki nasion/ vinegret

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00zt

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianiskie;

" - dania z ryb;

1,00zt

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;

'H' - dania z wotowiny




SRODA 28.10.2026r.

Krem pomidorowy z soczewicq i kaszq jaglang

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zurek staropolski z jajkiem i kietbasg
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Makaroh '.dele 2 tofu I warzywami =
[cukinia, papryka, pieczarka]
. . . Pieczone pulpety z indyka z paprykq 2szt./ »
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt ziemniaki purre / surowka z biatej kapusty %
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Kotlet mielony wieprzowy trfj dyeyjny /
kaszotto z mascarpone / suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kurczak W S0sI€ c,urry /ziemniaki opu'e{aw?e'z @
czosnkiem /suréwka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Zeberka p/eczonej BBQ / ziemniaki purre /
surowka z pora
Satatka z burakiem i fetg/mix
SALATKA 24,0024 satat/cukinia/papryka/pomidor/sos vinegret -
CZWARTEK 29.10.2026r.
.y Krupnik wege
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z1 -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zupa serowa z brokutem i kurczakiem ©
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Krokiety z p/eczarkamll i serem mozzarel/c.JIZS.zt../ -
sos czosnkowy / surowka z kapusty pekiriskiej
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Gyros wieprzowy z warzywami /ziemniaki purre /
surowka kopenhaska
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Medal:on drobiowy W soste sm:etanowyrr;/' . €
ryz z marchewkq / suréwka z kapusty pekiriskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Strogonow wotowy /placki .ZIemmaczane 3szt./ ‘H
buraczki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,002t Kotlet schabowylna smalcu / ziemniaki puree /
suréwka kopenhaska
Poke bowl z tososiem/kasza bulgur/tosos/papryka/ .
Pok | 24,00zt -
oke bow. ,002 /edamame/kukurydza/marchewka/sos teriyaki
PIATEK 30.10.2026r.
. Zupa ogorkowa z ziemniakami
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Tajska kokosowa z kurczakiem @
. . . Zapiekanka z brokutem i ziemniakami w sosie
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt beszamelowym / satatka mini grecka z fetq -
I indyka / k kusk »
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Gulasz 2 fndy a/ ) asza kuskus /
suréwka po zydowsku -
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt M.//epr.zov.wna W soste ,Sdeko kvyasnym /
ziemniaki puree / suréwka po zydowsku
. L Miruna w ciescie cytrynowym /
Z - 2 g
estaw obiadowy — danie migsne Szefa | 32,0024 frytki steakchause / suréwka z kapusty kiszonej
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt KOt/?t szm./agarsk/ ? 56’6’7 I szp/.nak/em /
ziemniaki puree / suréwka zielona
Izraelska satatka z kuskusem/pomidory
SALATKA 24,00zt -

koktajlowe/ser feta/oliwki/bazylia




